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楽しいな、プールでの水遊び 

6月中旬からプ

ールでの水遊び

が始まりました。

子どもたちは水

遊びが大好き。園

庭に子どもたち

の歓声がこだましています。水遊びの前には

準備体操を行い、心身ともに水に入る心構え

を持たせます。実際の水遊びでは、水の中を

歩いたり、水に顔をつけたり、水をかけあっ

たり、学年によって内容もさまざまです。ま

た、プール用のボールやおもちゃを使ったゲ

ームなどで、友だちと楽しく遊ぶ活動も水遊

びならではです。「今日の水遊びはどうだっ

た。」と尋ねると、「楽しかった」の声が笑顔

とともに返ってきました。 

 

むし歯はないかな 

6 月 11 日に歯科検診を行いました。当日

は歯科の先生に子どもたちの歯の様子を診

ていただきました。むし歯や歯ぐきの状態、

歯並びなど、口の中の健康は体全体の健康に

も影響します。毎日の歯磨きは、歯の健康を

保つ上で大切な習慣です。時々は、おうちの

方もお子様の歯の様子を見ていただければ

と思います。今回の歯科検診の結果について

は、養護教諭から連

絡をさせていただ

いていますので、歯

科への受診が必要

な場合は対応をお

願いします。 

 

 

年中さんが絵の具あそび 

年中さんが絵の具あそびをしました。まずは

汚れてもよい服装に着替え、準備を整えました。

実際の絵の具あそびでは、指で絵の具を伸ばし

たり、手で絵を描いたりして、白いキャンパスに

模様を描きました。最後は足の裏で絵の具の模

様をつくっていきました。どの作品もダイナミ

ックに仕上がっていました。「この絵の具あそ

び、どんな感じだった？」の声かけに、子どもた

ちから「どろどろ」「ぬるぬる」「ぺちゃぺちゃ」

など、絵の具の感触

についての反応があ

りました。終始目を

輝かせながら活動す

る姿が印象的でし

た。 

 

楽しいな、たんぽぽクラス 

「たんぽぽ」は、2 歳児の親子教室です。親子

で一緒に、ダンスや体操をしたり、紙で工作をし

たり、室内玩具で遊んだりします。また、「たん

ぽぽ」③の教室は粗大運動が楽しめるスペース

もあります。活動が終わると、おやつタイムもあ

り、2 歳児のお友だちは、ニコニコ顔です。今週

は、身体測定もしました。お母さんやお父さんと

一緒に参加できることで、子どもたちが安心し

て活動できるのもこの親子教室の特徴です。こ

れからもさまざま

な活動が計画され

ているので、この教

室で楽しい時間を

過ごしてほしいと

思います。 
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